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1. Identifikacni Udaje
e Nazev skoly: Materska skola Zitinka Stara Lysa, pfispévkova organizace
e Sidlo skoly: Stard Lysa 245, Stara Lysa 289 26
e Pravniforma: Prispévkova organizace
e Zfizovatel: Obec Stara Lysd, Stara Lysa 56, Stara Lysa 289 26
e 1€0: 08051852
e Reditelka skoly: Hana Kmochova v.z.
e Spojeni:
o Telefon do Skolky: 703 800 514
o Telefon na omlouvani déti do tridy: 703 800 479
o Emil: reditelka@mszitinka.cz
o www.mszitinka.cz
e Zpracovatelé SVP PV: Kolektiv pedagogickych zaméstnanct MS Zitinka Stara Lysd

v

e Nazev skolniho vzdélavaciho programu: ,Zitinka v pohadkové Fisi“

2. Zakladni charakteristika a predstaveni Skoly

Matefska skola s prostornou zahradou stoji v okrajové ¢asti obce Stara Lysa. Kapacita materské Skoly
je 20 déti. Tridu tvori vékové smisena skupina déti. Détem se vénuji tfi kvalifikovani pedagogové a
provozni zaméstnanec. Déti jsou vzdéldvané dle Skolniho vzdélavaciho programu , Zitinka v pohadkové
Fisi“, ktery je v souladu se zdsadami Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.
Motto Skolky: ,Ve Skolce — jak v pohadce

Vnitfni prostory tvofi jedna tfida, télocvicna, hygienické zazemi pro déti i pedagogy, vydejna stravy,
Satna, provozni blok, kde se nachazi kancelaf reditelky Skoly, sborovna, pfipravna stravy, zazemi pro
provozni zaméstnance, bezbariérova toaleta a dalsi toalety. Mateiska skola je vybavena novym
vybavenim, réiznorodou nabidkou didaktickych pomticek, her a hragek. Skolni zahrada je koncipovana
tak, aby u déti podnécovala hru, rozvoj fyzické zdatnosti a soufiti s pfirodou. Skolni zahrada je vybavena
piskovistém, prilezkami, zahradnim domkem, koloto¢em, houpackou a klouzackami, hmatovym
chodnikem, naklonénou rovinou na kopci a domeckem se zahradni kuchyrikou. Dale je tu veliky prostor
pro mi¢ové hry a kopec, na kterém se daji délat dalsi aktivity.

Do pfirody je to jen par krok(l. Materskou Skolu obklopuji pole a lesy. Cilem je zapojovat do
vzdélaani environmentalni vychovu a ekologii, poradat tematické vylety po okoli, vzdélavat déti v
blizké ptirodé a spolupracovat na akcich obce.

Zamér matefiské sSkoly

Hlavnim zamérem matefrské skoly je podporovat vsestranny, harmonicky rozvoj ditéte a jeho
osobnosti prostfednictvim hry, rozmanitych aktivit formou prozitkového uceni a prohloubeni kladného
vztahu k pfirodé, ktera nds obklopuje. Preferujeme uceni hrou, motivovani déti, podporujeme jejich
zdjem o vSe nové, klademe dlraz na uceni a poznavani s porozuménim.
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Organizace predskolniho vzdélavani

Za organizaci vzdélani v materské Skole zodpovida reditelka Skoly. Déti se pfijimaji do materské

Skoly formou zdpisu v mésici kvétnu spojenym s ,,Dnem otevienych dvefi“, kde se rodice mohou sezna-
mit s prostfedim matefské $koly, personadlem a vzdélavaci ¢innosti déti. Déti jsou do MS pfijimany v sou-
ladu s aktudlnimi kritérii na dany Skolni rok. PFijimdani déti do materské Skoly se fidi platnou legislativou
tzn. Skolsky zakon 561/2004 Sb., § 34 a vyhlaskou ¢. 14/2005, vyhlaskou 280/2016 a na jejich zakladé
vydala feditelka skoly pokyny pro pfijimani déti. Nové déti jsou prijimany na zdkladé ptijimaciho fizeni,
které je vypsano vidy s dostate¢nym predstihem v obdobi mésice kvétna a to od 2 do 16 dne v mésici. O
terminu zapisu byva verejnost informovana prostrednictvim plakat( vyvésenych na pfistupném misté
v matefrské Skole, webovych strankach skoly a na Uredni desce materské Skoly a obecniho Grad Stara
Lysd. Déti jsou ve vékové smisené tiidé jménem Zlutasci. Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v

dennim programu vyvazeny, déti maji dostatek ¢asu a prostoru pro volnou hru, jeji dokonceni nebo
moznost v ni pozdéji pokracovat. Aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni ak-
tivité, experimentovani, zapojeni se do ¢innosti a je jim vénovan dostatecny prostor pro pracovani vlast-
nim tempem. Jsou vytvareny podminky pro individudlni, skupinové a frontalni ¢innosti. Déti pracuji v
rtzné velkych skupinach, maji moznost vybéru ¢innosti. Soubézné plsobeni uditell na tridé je zajistén
béhem pobytu venku, obéda a ukladani k odpocinku.

Cil
Preddvat déti dobre pfipravené do 1. tfidy zakladni Skoly jak po strance socialni, citové, tak s pfimé-
fenym mnozstvim zkusenosti, poznatk(, manudlnich dovednosti se zdklady mravniho jednani, zdravého

Zivotniho stylu a kladnym vztahem k pfirodé.

3. Podminky pro vzdélavani

Vécné podminky

Materska skola ma dostatecné velké prostory a takové prostorové usporadani, které vyhovuje
nejrizné;jsim skupinovym i individualnim ¢innostem déti. Vybaveni (nabytek, télovychovné naradi, umy-
varny, toalety, lGzka atd.) odpovidaji antropometrickym pozadavkim, odpovidaji po¢tu déti, jsou zdra-
votné nezavadné a bezpecné. Vybaveni hrackami, pomUckami, nacinim, materialy a dopliiky odpovida
poctu déti i jejich véku; je pribézné obnovovano a doplfiovano a pedagogy plné vyuZivano. Vsechny
vnitfni i venkovni prostory mateiské skoly splfiuji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych pred-
pist (tykajicich se napf. Cistoty, teploty, vihkosti vzduchu, osvétleni, hlu¢nosti, svétla a stinu, alergizuji-
cich ¢i jedovatych latek a rostlin)

Oblasti rozvoje vychova a vzdélavani

Pracovat s vékové smiSenou skupinou, respektovat individualni schopnosti déti, podporovat u
déti zdravé sebevédomi, odvahu a samostatnost, ucit déti predevsim na zadkladé proZitku, kreativné,
pruzné a zaroven citlivé reagovat na danou situaci (tvofiva improvizace), dat détem prostor pro uplat-
néni a seberealizaci ve volnych hrach a spontdnnich aktivitach, upevriovat v détech zakladni moralni
hodnoty, vést je ke sluSnému chovani.



Zivotosprava

Détem, je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava a pitny rezim, dle pfislusnych predpis(,
pricemz je prostfidana tradi¢ni strava upravena dle zasad zdravé vyZivy a nové moderni receptury. Je za-
chovana vhodna skladba jidelnick(, jsou dodrZovany technologie pfipravy pokrmu a napoja. Détem je
v MS v priibéhu celého dne zajistén dostatecny prisun tekutin — mineralni vody, ovocné a bylinkové ¢aje,
redéné dzusy, ovocné stavy, mléko, mlécné napoje teplé i studené. Mezi jednotlivymi pokrmy jsou
vhodné intervaly (dopoledne 3 hodiny mezi svacinou a obédem, odpoledne 2,5 - 3 hodiny z dlvodu roz-
chazeni déti. Déti do jidla nenutime, ale snazime se je namotivovat, aby postupné alespon vSechno
ochutnaly a naucily se tak zdravému stravovani. Déti jsou vedeny ke spravnému zivotnimu stylu — véetné
zdravé vyzivy. Stravovani déti v matefské $kole zajistuje Skolni restaurace Scolarest — zaFizeni $kolniho
stravovani spol. s.r.o. se sidlem v Lysé nad Labem 289 22, Z5 J. A. Komenského. Déti jsou kazdodenné a
dostatecné dlouho venku, program ¢innosti je pfizplsobovan okam?zité kvalité ovzdusi. V dennim pro-
gramu je respektovana individudini potreba aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti (napf. détem
s nizsi potfebou spanku je nabizen jiny klidny program namisto odpocinku na llzku). Nutit déti ke spanku
na llzku je nepfipustné.

Psychosocidlni podminky

V matefiské skole vSichni zaméstnanci vytvari prostredi, které je pro déti jisté a bezpecné. VSichni
zameéstnanci Skoly se snazi respektovat individualni potfeby déti, reaguji na né a pomahaji v jejich uspo-
kojovani. SnaZzime se vytvaret pfiznivé prostiedi a atmosféru, vyuZivat svatkd a narozenin, spole¢nych
oslav, zafazujeme do vzdélavaci nabidky i lidové tradice. V détech se snazime rozvijet vzajemnou tole-
ranci, ohleduplnost a zdvofilost, vzajemnou pomoc a podporu. Osobni svoboda a volnost, jsou respekto-
vany a soucasné jsou vytvareny hranice vyplyvajici z pravidel chovani a norem, které jsou ve Skole nasta-
veny. Déti jsou vedeny k tomu, aby aktivitu dokoncily a podle svych schopnosti po sobé uklidily pracovni
misto. Pedagogové zatézuji déti prfimérené, v ramci jejich moznosti, déti maji kdykoliv moznost relaxovat
v klidnych koutcich tfidy. V komunikaci mezi pedagogickymi pracovniky a provoznimi pracovniky a rodici
budujeme vzdjemné otevienou komunikaci.

Organizace

Organizacni zajisténi chodu nasi materské skoly umoznuje reagovat na individudlni moznosti
déti, na jejich aktudlni ¢i aktudlné zménéné potreby. Do denniho programu jsou zafazovany fizené zdra-
votné preventivni pohybové aktivity, veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby byly déti podnécovany
k vlastni aktivité a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace ¢innosti, pracovaly svym tempem.
Je dostatecné dbano na osobni soukromi déti. Pokud to déti pottebuji, maji moznost se uchylit do klid-
ného koutku a neucastnit se spolecnych Cinnosti. Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajmu déti a vy-
hovuje individudlnim a vzdélavacim potfebdm a moZnostem déti. UmozZniujeme détem se Ucastnit spole-
¢enskych cinnosti. Vytvarime individualni, a skupinové i frontalni ¢innosti. Vytvofit funkéni informacni
systém — spoluprace se zfizovatelem.



Denni rezim

e 6,30-8,20 hod. Pfichod déti, volné hry podle volby a zajmu déti, individudIni pfistup

e 8,20- 8,55 hod. Ranni kruh, pfivitani déti, pohybova chvilka

e 9,00-9,20 hod. Hygiena, dopoledni svacina, ovoce, pitny rezim

e 9,20-9,50 hod. Tvoriva dilna (dle zaméreni pedagoga — hudebni, vytvarna, jazykova, drama-
ticky, pohybova)

e 9,50-10,00 hod. Hygiena, pfiprava na pobyt venku

e 10,00-12,00 hod. Pobyt venku

e 12,00-12,30 hod. Hygiena, obéd

e 12,30- 14,30 hod. Relaxace, individualni hry, klidovy reZzim

e 14,30-14,50 hod. Vstavani

e 14,50-15,00 hod. Hygiena

e 15,00- 15,15 hod. odpoledni svacina

e 15,15- 16,30 hod. VoIné hry, pobyt na zahradé, rozchod déti doma

Rizeni matefské skoly

Je zaloZeno na vzajemné dlvére, otevienosti a toleranci. Kazdy pracovnik zna své povin-
nosti, kterymi se podili na chodu materské skoly. Reditelka Fidi, planuje, tvofi a organizuje a je zodpo-
védna za cely chod $koly. Spolupracuje se ziizovatelem obec Stara Lysa, KU a dal$imi zainteresovanymi
institucemi.

Rizeni personalni: profesiondlni pfistup, oteviené jednani, pravdivost informaci, ml&enli-
vost, feseni problém, tymova prace

Rizeni ekonomické: ekonomické fizeni, hospodareni s dotaci, ziskavani sponzor(, Usporna
opatreni, spoluprdce se zfizovatelem

Rizeni koncepéni: dlouhodobd koncepce, jasné cile, vhodné metody a formy, odborny rist
zaméstnanc(, naplfiovani cild SVP, u¢elna evaluace

Povinnosti, pravomoci a Ukoly vSech zaméstnancl jsou vymezeny v pracovnich naplnich.
Komunikaéni a informacni systém uvnitf materské Skoly i navenek je zakotven v organizacnim fadu
gkoly. Reditelka $koly kontroluje Fizeni pracovi$té MS prostiednictvim navitév, o nich? pofizuje zdznamy
a provadi kontrolu PO a BOZP zaméstnanct Skoly. Ucitelky se pravidelné Géastni pedagogickych rad ve-
deni gkoly, problémy se snaZime Fesit véas. Reditelka dava ucitelkdm plnou pravomoc v ndkupu uéebnich
pomucek (dle finanénich moZnosti), nebo pfi vécném usporadani tfidy apod. Materska Skola spolupra-
cuje se zfizovatelem $koly, okolnimi MS. V&echny ucitelky vypracovévaji $kolni vzdélavaci program, ktery
se projedndava a schvaluje na pedagogické radé. Reditelka $koly vypracovala evaluaéni systém, kontrolni
a evaluacni c¢innosti se budou provadét tak, aby zahrnovaly vSechny stranky chodu matefské skoly, a tim
byly uzite¢né a smysluplné.



Personalni a pedagogické zajisténi:

e Reditelka 8koly: Hana Kmochova v.z.

e Ucitelky: Katefina Michalikova, Zuzana Ciprova
e Skolnice a uklize¢ka: Jana Rasinovd

e Vydejjidla: Jana Rasinova

Vsechny pracovnice, které pracuji v materské skole jako pedagogové, maji predepsanou
kvalifikaci. Pedagogové se sebevzdélavaji, pracuji jako tym, jednaji a pracuji profesionalnim zplsobem.

Spolutéast rodiét

Rodic¢e maji moznost podilet se na déni v materské skole — mimoradné udalosti v pribéhu
roku: spole¢né dilnicky, schiizky, projekty, zahradni slavnosti — ukonceni skolniho roku. Dale jsou rodice
informovani o déni v matefské Skole — formou ndstének, individualné, na schiizkach, na dilnickach a ji-
nych spolecenskych akcich a v neposledni fadé na webovych strankach skoly (www.mszitinka.cz) a face-
booku MS Zitinka. Pedagogové chrani soukromi rodin a zachovavaji diskrétnost. Jednaiji s rodici ohledu-
pIné a taktné. Podporujeme rodinnou vychovu a pomahame rodi¢lim v péci o dité.

Formy spoluprdce s rodici

e Vypliovani dotaznikdl o ditéti — zakladni Udaje

e Tridni schlizky s rodici, pfednasky pro rodice

e Vystoupeni déti — besidky pro rodice

e Konzultace s ucitelkami — pfedem domluveny termin

e Spoleéni mimoskolni aktivity: soutéze déti, sportovni hry, zahradni slavnosti...
e Den otevienych dveti

e  Pristupny skolni vzdélavaci program — pro vsechny rodice

4. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych vzdéldvacich
moznosti potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Tyto déti maji pravo na bezplatné poskytovani
podpurnych opatfeni z vyc¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona, které realizuje Skola. Snahou peda-
gogl je — stejné jako ve vzdélavani déti, které specialni vzdélavaci potfeby nemaji — vytvoreni optimal-
nich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uc¢eni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby
dosahlo co nejvétsi samostatnosti.

Podplirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni ndrocnosti ¢leni do 5
stupnl. Podplrna opatreni prvniho stupné stanovuje materska skola i bez doporuceni skolského pora-
denské zafizeni. Jedna se o plan pedagogické podpory. Podplirna opatieni druhého az patého stupné Ize
uplatnit pouze s doporucenim skolského poradenského zatizeni po projednani se zakonnymi zastupci.
Doporuceni ze Skolského poradenského zafizeni jsou zpracovana v individualnim vzdélavacim planu,
ktery tvofi materska skola a dité je podle néj vzdélavano.

Dulezitou podminkou Uspésnosti predskolniho vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami je volba vhodnych vzdélavacich metod a prostredkd, které jsou v souladu s podplrnymi opat-
fenimi, ale i uplatfovani vysoce profesionalnich postojt ucitelll i ostatnich pracovnikd.
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Plan pedagogické podpory je podplirné opatreni prvniho stupné, které zpracovava mater-
ska Skola, nepostacuje-li samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich potreb ditéte. PLPP obsahuje
popis obtiZi ditéte, stanoveni cilli podpory a zplisobl vyhodnocovani naplfiovani planu. PLPP se vyhod-
nocuje pisemné nejpozdéji po tfech mésicich od zahajeni poskytovani podplrného opatreni. Pri pretrva-
vajicich problémech doporuci materska skola odeslani ditéte do skolského poradenského zafizeni k vy-
Setfeni. S PLPP a naslednym vyhodnocenim jsou seznameni zakonni zastupci ditéte.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava matefska skola pro dité od druhého stupné
podplrnych opatreni a to na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti zakonného
zastupce ditéte. IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje mj. idaje o skladbé
druh a stupnli podpuarnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem. Naplfiovani IVP vyhod-
nocuje pisemné skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou nejméné jednou rocné.

5. Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podptrnymi opatienimi

Podminky vzdélavani musi vzdy odpovidat individudlnim potfebam déti. Podminky pro
vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi stanovuje Skolsky zakon a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych.

Je potieba pfi vzdélavani zabezpedit princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho pro-
cesu pri pldnovani a organizaci ¢innosti v€etné obsahu, forem i metod vzdélavani, realizaci vSech stano-
venych podpurnych opatteni pfi vzdélavani déti, osvojeni specifickych dovednosti v Urovni odpovidajici
individualnim potfebam a moZnostem ditéte zamérenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygi-
enické navyky v Urovni odpovidajici véku ditéte a stupni postiZeni, spolupraci se zakonnymi zastupci di-
téte, Skolskymi poradenskymi zafrizenimi, v ptipadé potieby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi,
snizeni poctu déti ve tfidé v souladu s pravnimi predpisy, pfitomnost asistenta pedagoga podle stupné
pfiznaného podplrného opatieni.

6. Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka

Pravni Uprava plati ve chvili, kdy materskou Skolu navstévuji alespon 4 cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani v rdmci jednoho mista poskytovaného vzdélavani. V takovém pripadé reditelka
Skoly zfidi skupinu ¢i skupiny pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého prechodu do za-
kladni Skoly v souladu s vyhlaskou €. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich pred-
pish. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokl v pribéhu
tydne. Do skupiny lze zaradit rovnéz jiné déti, neZ jsou cizinci v povinném predskolnim vzdélavani, pokud
to neni na Gjmu kvality jazykové ptipravy. Podplrnym materidlem pfi vzdélavani déti s nedostatecnou
znalosti ¢eského jazyka je Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani,
ktery lze vyuzivat pfi individualizované préci s détmi s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka jiz od na-
stupu do mateiské skoly

7. Podminky pro vzdélavani déti nadanych

V ptipadé vysledovani projevli mimoradného nadani u nékterého z déti bude materska
Skola informovat o svém zjisténi zakonné zastupce, ktefi mohou pozadat o vysetreni ve Skolském pora-
denském zafizeni. Pokud bude dité diagnostikovano jako mimoradné nadané bude déle vzdélavano
podle doporuceni $kolského poradenského centra. MS je povinna zajistit realizaci viech stanovenych
podplrnych opatfeni pro podporu nadani podle individualnich vzdélavacich potreb déti v rozsahu prv-
niho az ¢tvrtého stupné podpory.



8. Vzdélavani déti od dvou do tfi let

Materska skola je vybavena dostatecnym mnozstvim bezpecénych hracek a pomicek vhod-
nych pro dvouleté déti. Prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostateény prostor pro volny pohyb a
hru déti a byla zabezpecena moznost pribézného odpocinku (klidové koutky). Ve tfidé jsou nastavena
détem srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomUcek, dale pravidla pro vzajemné po-
chopeni a respektovani.

Materska skola je vybavena dostateénym zdzemim pro zajisténi hygieny ditéte. V Satné ma
kazdé dité dostatek prostoru pro uloZzeni ndhradniho obleceni, pripadné hygienickych potreb. Dale je
zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potreby déti. Materska skola vytvari podminky pro adap-
taci ditéte v souladu s jeho individudlnimi potfebami. Vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich sku-
pinach nebo individualné, dle potieb a volby déti. VSichni zaméstnanci matefské skoly uplatiuji k ditéti
laskavy a dlsledny pristup.

9. Distancnivyuka

Materské skoly maji povinnosti poskytovat vzdélavani distanénim zplsobem détem, pro
které je predskolni vzdélavani povinné, za predpokladu, Ze chybi vétSina déti tfidy, kterd je organizovana
vyluéné pro tyto déti, nebo chybi vétSina téchto déti z celé matefské skoly nebo z celého odlouceného
pracovisté.

ZpUsoby vzdélavani:

e Zasilani vzdélavacich materiald emailem
e Zverejnovani vzdélavacich materiali na webu skoly www.mszitinka.cz

e Potel. domluvé predavani vzdélavacich materialQ v tisténé podobé
e Natdceni vzdélavacich a zabavnych videich, které jsou sdilené na soukromém
YouTube kandlu U¢itelka MS Zitinka a facebooku MS Zitinka

e Stezky a vystavy na ploté skoly

10. Charakteristika vzdélavaciho programu

PFi tvorbé naseho skolniho vzdéldvaciho planu jsme vychazeli z Ramcového vzdéldvaciho
programu pro predskolni vzdélavani (RVP PV). Vzdélavani vedeme tak, aby vedlo k ramcovym cilim a
prostiednictvim dil¢ich cilG z péti vzdélavacich oblasti k rozvoji klicovych kompetenci u déti. Ukolem nasi
Skoly je umozZnit kazdému ditéti rozvinout maximalné sviij potencial v podminkach, které rozviji jeho in-
dividualitu. Chceme rozvijet a zdravé sebevédomé déti cestou pfirozené vychovy a tim je pfipravit pro
Skolu, pro Zivot a pro dalsi vzdélavani s prihlédnutim na jedinecnost kazdého ditéte. Pfi tvorbé skolniho
vzdélavaciho programu (SVP) jsme vychazeli z koncepce rozvoje MS, kde chceme vyuZit pro praci s détmi
prvky ekologické vychovy postupné vzbuzovat nejen u déti, ale i u Siroké verejnosti o povédomi environ-
mentalni vychovy.

Skolni vzdélavaci program s nazvem , Zitinka v pohadkové Fisi“ se sklada z 10 inte- grovanych
blok(. Kazdy integrovany blok ma nékolik svych podtémat, kterymi budou déti nenasilné mo- tivovany k
rozvoji poznavani, estetickému vnimani, k pohybovym i pracovnim ¢innostem, socidlnimu vni-mani, k
lasce k prirodé a k plnéni rlznych ukoll ze vSech 5 vzdélavacich oblasti, coz by mélo vést k vSe- strannému
rozvoji ditéte. Pfi planovani konkrétnich ¢innosti bude vzdy rozliSovat specifické potreby déti.


http://www.mszitinka.cz/

V nasi materské skole jsme zavedli jednoducha pravidla souziti:

e Navzdjem se zdravime

e Pujcujeme si hracky a uklizime je na své misto

e Nenic¢ime umyslné kamaradovi hru ani praci

e Pfikonfliktu se snazime domluvit navzajem si neublizujeme

e Umime podékovat, pozaddat o pomoc i se omluvit

e Nepouzivdme nevhodna slova

e Nekficime na sebe (Setfime zdravi svoje i ostatnich)

e Nebéhame po ttidé (abychom neubliZili sobé ani ostatnim détem)
e Neskaceme druhému do fedi

e Chranime pfirodu kolem nas

Integrovany blok Zari — ,Kfemilek a Vochomiirka jdou do skolky*

Charakteristika bloku

Zafti je urceno pro adaptacni obdobi a je zaméreno na tvofeni a sezndmeni s pravidly spolecného soufiti,
na seznameni se s novym prostiedim, kamarady, ucitelkami, zaméstnanci MS a za¢lenéni déti do kolek-
tivu. Poznat koreny své rodiny a védét, kam patiim. Nasim cilem je, aby déti a rodice byly v MS spokojeni
a na pobyt se tésily. Pfi seznamovani se Skolni zahradou se vyddme pozorovat podzimni pfirodu a jeji
krasy.

Navrhovana témata

Kfemilek a Vochomlrka s kamarady ve $kolce
Nase rodina

Podzim tuka na dvere

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
Dité ukonCujici predskolni vzdélavani
e soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom jed-
noduchych pojm, znak( a symbol(
e klade otdzky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem néj déje; chce porozumét vé-
cem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se miZe mnohému naudit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Kompetence k feseni problémt
Dité ukondujici predskolni vzdélavani
e fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesSit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), naro¢né;jsi s oporou a pomoci dospélého
e chépe, Ze vyhybat se feseni problémi nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé rfeseni je nao-
pak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muZe situaci ovlivnit

Komunikativni kompetence
Dité ukondujici predskolni vzdélavani
e se domlouva gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
e prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
e komunikuje v béZnych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi; chdpe, Ze byt komu-
nikativni, vstticné, iniciativni a aktivni je vyhodou



Socialni a personalni kompetence
Dité ukondujici predskolni vzdélavani

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

projevuje détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna ne-
vhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve svém okoli
chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se vyplaci a Ze
vzniklé konflikty je Iépe fesit dohodou; dokazZe se branit projevim nasili jiného ditéte poniZovani
a ublizovani

svr

spoluvytvati pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu
je zachovavat

Cinnostni a obéanské kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

vi, Ze neni jedno v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je
muZe ovlivnit

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bez-
pecné okolni prostredi (pfirodni i spoleéenské)

Dil¢i vzdélavaci cile

Dité a jeho télo

Rozvoj psychické i fyzické zdatnosti
Osvojeni si poznatk( a dovednosti dlleZitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostiedi

Dité a jeho psychika

Rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Posilovani pfirozenych pozndvacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)

Ziskani relativni citové samostatnosti

Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity, zis-
kavani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

Ziskani relativni citové samostatnosti

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné proZivat

Dité a ten druhy

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské Skole, v détské
herni skupiné)

Osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvi-
jeni vztah( ditéte k druhym)

vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti
apod.)
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Dité a spolecnost
e Poznavani pravidel spole¢enského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného sociokultur-
niho prostredi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto pro-
stredi
e Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), prindleZet k
tomuto spolecenstvi (ke tFidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v
tomto spolecenstvi uzndvané

Dité a svét
e Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému.

e Rozvoj schopnosti prizpUsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam.

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo
e Zvladat sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni hygienické a zdravotné preventivni ndvyky
e Zvladdat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
e Zachdzet s predméty denni potreby

Dité a psychika
e Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
e \Vyjadfrovat se samostatné a smysluplné
e Zamérné se soustfedit a udrZzovat pozornost
e Orientovat se v ¢ase, odloucit se na ¢as od rodicd
e Bytcitlivé k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Dité a ten druhy
e Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce
e Komunikovat bez zabran a pfirozené s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska pritelstvi
e Spolupracovat s ostatnimi
e Dodriovat dohodnuta pravidla
e Respektovat potieby jiného ditéte

Dité a spolecnost
e KaZzdy ma ve spoleéenstvi svou roli
e Zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky
e Utvofit si zakladni predstavu o pravidlech chovani a spolec¢enskych normach
e DodrZovat pravidla, hrat férové, jednat spravedlivé
e Zachdazet Setrné s hrackami a predméty denni potifeby
Dité a svét
e Orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté toho prostredi
e Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace, které se opa-
kuji
e VnimatZe ma svét svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny a nekonecné pestry (pfiroda i svét lidi)
e Pomahat a pecovat o okolni Zivotni prostredi
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Vzdélavaci nabidka

e manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomulckami, nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym pouzivanim

e hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, dklidu,
Upravy prostredi apod.

e vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

e namétové hry a Cinnosti

e spontannihra

e cviceni v projevovani citll (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti, Uzkosti)

e hrynatéma rodiny, pratelstvi apod.

e (Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

e dramatické Cinnosti, mimické vyjadfovani nalad

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

e aktivity podporujici uvédomovani si vztahll mezi

e hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichZ se dité uci pfijimat a respektovat druhého

e (innosti zamérené na porozuméni pravidldm vzdjemného souZiti a chovani, spolupodileni

e Cinnosti zamérené na poznavani socidlniho prostredi, v némz dité Zije — rodina, materska skola

e aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostredi materské skoly

e spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti ve tfidé

e hryzamérené k poznavani a rozlisSovani rliznych spoleéenskych roli a osvojovani si roli, do nichZ se
dité pfirozené dostava

e pfirozené pozorovani blizkého prostfredi a Zivota vném, okolni pfirody, kulturnich
i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

e aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, ndvstévy obchodd, na-
vstévy duleZitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()

Integrovany blok — Rijen ,,Cpisek a dary prirody”

Charakteristika bloku

Mésic fijen je zaméren na ro¢ni obdobi podzimu. Déti poznaji, jak pfiroda vypad3, jaké jsou jeji hlavni
znaky, co vie nam pfiroda mlZe nabizet. S Cipiskem navstivime podzimni zahradku a ochutname
vsechny jeji plody.

Navrhovand témata
Cipiskova zahradka
Cipiskovi kamaradi z lesa
Cipisek a jeho kamarad drak
Carodéjnd pfiroda
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Klicové kompetence

Kompetence k uceni
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e mad elementarni poznatky o prirodé, kterd dité obklopuje, o jeji rozmanitosti a proménach, ori-
entuje se v radu a déni v prostredi, ve kterém Zije
e klade otadzky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevim a déjam, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se miZe mnohému naucit, raduje se

z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Kompetence k feseni problémt
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e feSi problémy na zakladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, ex-
perimentuje; spontanné vymysli nova reseni problému a situaci; hleda rlzné moznosti a varianty
(ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost
e zpfesnuje si pocetni pfedstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojma, vnima elementarni ma-

tematické souvislosti

Komunikativni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e prlbézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
e dovede vyuZit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky, en-
cyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)
e komunikuje v béZnych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt komu-
nikativni, vstticné, iniciativni a aktivni je vyhodou

Socialni a persondlni kompetence
Dité ukonCujici predskolni vzdélavani
e projevuje détskym zplisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna ne-
vhodné chovani; vnima nespravedInost, ubliZovani, agresivitu a Ihostejnost
e se spolupodili na spoleé¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti; dodrZuje
dohodnuta a pochopena pravidla a prizpUsobuje se jim
e se dokdze ve skupiné prosadit, ale i podtidit, pfi spoleénych cinnostech se domlouvd
a spolupracuje; v béZnych situacich uplatriuje zakladni spolecenské ndvyky a pravidla spolecen-
ského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

Cinnostni a ob¢anské kompetence
Dité ukondujici predskolni vzdélavani
e odhaduje rizika svych napadl, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty
a prizplisobovat se danym okolnostem
e sezajimaodruhéioto, cose kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni
e chdpe, Ze zajem o to, co se kolem déje, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze
naopak lhostejnost, nevsimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé disledky

Dilci vzdélavaci cile
Dité a jeho télo
e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (ko-
ordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu
a télesnych funkci
e Rozvoj a uzivani vsech smysl
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Dité a jeho psychika

Osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psa-
nou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dra-
matické)

Posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

Vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni problém, tvofivého sebevyjadreni)

Rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozZitky vyjadrit
Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

Vytvareni prosociadlnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizpUsobivosti
apod.)
Rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v némz
dité zije

Dité a svét

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému
Vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustdlych proménach

Pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepsovat, ale také
poskozovat a nicit

Osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpeénymi
vlivy

Rozvoj Ucty k Zivotu ve viech jeho formach

Vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou, lidmi, spolec-
nosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZzné zpUsoby pohybu v rlizném
prostiedi

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

Zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomuckami, drobnymi néstroji, sportov-
nim nacinim a naradim, vytvarnymi pomdckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béZnymi pracovnimi pomUckami
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Dité a psychika

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Védomé vyuZivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového, zméné-
ného, chybéjiciho)

Chapat zdkladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle po-
tfeby je prakticky vyuZivat (porovnavat, uspofadavat a tridit soubory predmétli podle urcitého
pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chdpat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni
desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Zachycovat a vyjadfovat své prozitky

Dité a ten druhy

Spolupracovat s ostatnimi
Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska pratelstvi
Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je

Dité a spolec¢nost

Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi skoly i jeho béZnych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se
rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spo-
luvytvaret v tomto spolecenstvi prostfedi pohody

Zachycovat skuteénosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rliznych vytvarnych do-
vednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyra-
bét z rGznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném reseni

Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neocekavané,
proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych; odmitat spolecensky nezadouci cho-
vani (napr. lez, nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost
¢i agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit jeho dlsledkdm (vyhybat
se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

Dité a svét

Osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné
a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni praxi

Porozumét, Ze zmeény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a
proménuje) a Zze s témito zménami je tfeba v Zivoté poditat, prizplsobovat se bézné proménlivym
okolnostem doma, v matefské skole i v ptirodé

Rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou poskozo-
vat, v§imat si neporadku a skod, upozornit na né

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zpUso-
bem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi, chranit pfirodu v okoli, zivé
tvory apod.)
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Vzdélavaci nabidka

lokomocni pohybové ¢innosti, nelokomocni pohybové a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turis-
tika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché Ukony s predméty, pomUckami, nastroji, nac¢inim, materialem;
¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti, pfednes, recitace a zpév

komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

ochutnavka ovoce a zeleniny

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétd, urcovani a pojmenovavani jejich vlastnosti (ve-
likost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristickych znak( a funkci
manipulace s pfedméty a zkoumani jejich vlastnosti

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem, predméty a jidlem

vylety do okoli

aktivity podporujici sbliZovani déti

raznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné
projekty apod.) umoZnujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i technickych
objektl, vychazky do okoli, vylety

pfirozené i zprostifedkované pozndvani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé
(Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi,
ovzdusi, ro¢ni obdobi)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti pFispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti, pésti-
telské a chovatelské ¢innosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu a blizké
okoli

Integrovany blok Listopad - ,Tajemstvi Macha a Sebestové“

Charakteristika bloku

Béhem listopadu budeme s détmi pozorovat neustdle se ménici pfirodu, ktera se chystd spat. Nasim
ukolem bude pfipravit zvitatka a zahradku na zimni obdobi. Dale se zaméfime na stfidajici se pocasi,
které je typické pro podzim. S détmi si vyzkousSime, jak se nejlépe chranit pted nachlazenim a nau¢ime
se, co je pro nas zdravé a jak se pfed nemoci chranit. Dale, co je zdravy Zivotni styl a Zivotni navyky.

Navrhovana témata

Zdrava Sebestova
Uplakané pocasi

Pfiroda se chysta na zimu
Co skryvaiji tfi otisky
Dobré skutky
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Klicové kompetence

Kompetence k uceni
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjlim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si zapama-
tuje; pti zadané praci dokondi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci

a pokynu, je schopno dobrat se k vysledkiim

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

Kompetence k feseni problémt
Dité ukondujici predskolni vzdélavani

7

resi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi resit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

rozlisuje fesenti, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a fesSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

chape, Ze vyhybat se fesSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich véasné a uvazlivé feseni je naopak

vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a iniciativou mizZe situaci ovlivnit

Komunikativni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

se dokaZe vyjadfovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady rdznymi prostiedky (fecovymi, vy-
tvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

se neboji chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

Socialni a persondlni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij nazor a vyjadfit jej

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve svém okoli

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti; dodrzuje
dohodnuta a pochopena pravidla a prizpUsobuje se jim
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Cinnostni a obéanské kompetence
Dité ukondujici predskolni vzdélavani
o dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky
e masmysl pro povinnost ve he, préci i uceni; k Ukollim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi
si prace i usili druhych
e dbd na osobni zdravi a bezpecdi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bez-
pecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)
e odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a pfizplsobovat
se danym okolnostem
Dilci vzdélavaci cile
Dité a jeho télo
e Osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o pohybovych c¢innostech a jejich kvalité

e Osvojeni si poznatk(l a dovednosti duleZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostiedi

e Vytvareni zdravych Zivotnich navyki a postoju jako zdklad( zdravého Zivotniho stylu
e Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Dité a jeho psychika

e Osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psa-
nou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dra-
matické)

e Rozvijeni fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti — poslech pfibéhl o zvifatech

e Rozvoj, zpfesiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného mysleni k
mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdécnych fo-
rem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

e Posilovani pfirozenych poznavacich citl

e Vytvareni zakladl pro praci s informacemi

e Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity, zis-
kani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

e Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
e Vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizpUsobivosti
apod.)
e Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Dité a spolecnost
e Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojl, navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se prizplsobovat spolecen-
skému prostredi a zvladat jeho zmény

Dité a svét

e \Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

e Rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

e Osvojeni si poznatk(l a dovednosti potfebnych k vykondvani jednoduchych cinnosti v péci o okoli
pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi
vlivy

e \Vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou, lidmi, spolec-
nosti, planetou Zemi

18



Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

Zvladat sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky
RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci

Dité a jeho psychika

Poslech ¢tenych a vypravénych pribéhd, sledovat pfibéh, porozumét slySenému
Zamérné pozorovat okoli, soustiedit se na ¢innosti a udrzet pozornost
Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezZité

Chapat elementarni casové a prostorové pojmy

Vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Dité a ten druhy

Porozumét béznym projevim emoci a nalad

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je
Vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.)

Dité a spolec¢nost

Chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd, s tctou k
jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

Zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych do-
vednosti a technik

Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat zakladni hu-
debni dovednosti vokalni i instrumentalni

Dité a svét

Vnimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecéné pestry a rliznorody — jak
svét pfirody, tak i svét lidi

Vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a
proménuje) a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi
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Vzdélavaci nabidka
e prace na zahradé

e pozorovani podzimni pfirody a jejich zmén

e pisné a basnicky s tématikou

e prdce s papirem a pfirodninami

e besedas myslivcem

e primé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevd v okoli ditéte, rozhovor o vy-
sledku pozorovani

e konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)

e rytmizace, prace s Orffovymi ndstroji

e prdce s barvami, michani barev, déleni barev, znazorfiovani pocasi

e dramatizace pocasi

e smyslové a psychomotorické hry

e komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazud a zprav

e zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni cviceni)

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, aklidu,
Upravy prostredi apod.

e Cinnosti zamérené k pozndvani lidského téla a jeho ¢asti

e prilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych Zivotnich
navykd.

e hranadoktora (namétové hry, situace, se kterymi se déti mohou setkat)

e preventivni ndvyky proti onemocnéni

Integrovany blok — Prosinec ,Vdanocni ¢as s Maxipsem Fikem*

Charakteristika bloku

V prosinci se zaméfime na vyznam a tradici Vanoc. Seznamime se s vanocnimi zvyky a tradicemi. Navstivi
nas svata trojice, nacvi¢cime vanocni predstaveni pro rodi¢e, nakreslime a napiSeme sva tajnd pfani,
povime si o dobrych skutcich a jak je mlzZeme plnit. Stravime spolu chvilku predvanocniho casu.
Pripravime si Vanoce ve Skolce i v lese, podle toho, jak to zndme z nasich domov(. Podpofime nejen své
chuté, ale i prozitky.

Navrhovana témata

Fika navstivil ¢ert, andél a Mikulas
Vanocni ¢as s Fikem

Fikova tajna prani

Klicové Kompetence
Kompetence k uceni
Dité ukondujici predskolni vzdélavani
e se uci nejen spontanné, ale i védomeé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapama-
tuje; pti zadané praci dokondi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyn(, je
schopno dobrat se k vysledkiim
e odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych
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Kompetence k feSeni problémt
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

e rozliSuje reseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feseni, kterd funkcni nejsou; dokaze mezi
nimi volit

e chape, Ze vyhybat se reSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je naopak
vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a iniciativou muZe situaci ovlivnit

Komunikativni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e ovladarec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky, sdéleni,
otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog
e se dokazZe vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostredky (fecovymi, vy-
tvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

e rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

Socialni a persondlni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e projevuje détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna ne-
vhodné chovani; vnima nespravedInost, ubliZovani, agresivitu a Ihostejnost
e chdpe, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZzovani, lhostejnost, agresivita a nasili se, dokaze se bra-
nit projevlim nasili jiného ditéte, poniZovani a ubliZzovani
e jeschopno chépat, Ze lidé se rlzni, a umi byt tolerantni k jejich odlisSnostem a jedine¢nostem

Cinnostni a ob¢anské kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
o dokaZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, pozndvat svoje slabé stranky
e ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a nor-
mami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

s v

e vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je

muZe ovlivnit
Dil¢i vzdélavaci cile
Dité a jeho télo
e Rozvoj a uZivani vSech smysld
e Osvojeni si véku ptiméfenych dovednosti

Dité a jeho psychika

e Rozvojfecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich

e Osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psa-
nou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dra-
matické)

e Posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

e Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného mysleni k
mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdécnych fo-
rem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

e Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

e Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
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Dité a ten druhy
e Vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizplsobivosti
apod.)

Dité a spolecnost
e Vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotach
e Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatku o prostredi, v némz
dité Zije
e Rozvojspolecenského i estetického vkusu
Dité a svét
e Pozndvani jinych kultur
e Rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkdam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

Ocekdvané vystupy
Dité a jeho télo
e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

e Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
e Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpUsobit jej podle pokynu

Dité a psychika

e Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve sprav-
nych vétach), sledovat a vypravét pohadku

e Védomé vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postifehovat, vS§imat si (nového, zméné-
ného, chybéjiciho)

e Premyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadfit to, o cem pfemysli a uvazuje

e Pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny nelspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

e Chapat prostorové pojmy

e Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky, rozliSovat citové projevy v dlvérném (ro-
dinném) a cizim prostredi

e Té&Sit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z pfirodnich i kulturnich krés i setkavani se s uménim

Dité a ten druhy
e Vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychdzet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slab-
Simu i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)
e Porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad
e Uplatiiovat své individualni potreby, pfani a prava s ohledem na druhého

Dité a spolecnost

e Chovat se zdvorile, pristupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd, s tctou k
jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni, drama-
tické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky

e \Vyjednavat s détmii dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném freseni

e \Vyjadrovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hu-
debni dovednosti vokalni i instrumentalni
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Dité a svét
e Osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné
a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uéeni a Zivotni praxi
e Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostredii jeho
déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukdzek v okoli ditéte

Vzdélavaci nabidka
e (innosti relaxa¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

e hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

e poslech ¢tenych i vypravénych pohadek a pribéhd, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
pribéhd

e prednes, recitace, dramatizace, zpév

e vyprdvéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

e hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni, imagina-
tivni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

e Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

e spolecnd setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

e hry a cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

e pfipravy a realizace spoleénych zabav a slavnosti (oslavy vyrodi, slavnosti v rdmci zvyk( a tradic,
sportovni akce, kulturni programy apod.)

e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidalem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

e ochutnavka vdnocéniho cukrovi

e seznameni s vanocnimi zvyky a tradicemi nejen u nas, ale i ve svété

Integrovany blok Leden — ,Kosi bratfi v zimé*

Charakteristika tématu

V bloku se déti sezndmi se zimnim ro¢nim obdobim. Budeme pozndvat znaky zimy, vlastnosti snéhu aledu,
zmény pocasi a s tim spojena zména oblékani. Taky se zaméfime na zviratka, kterad v zimé potrebuji nasi
pomoc. Dale déti sezndmime se zimnimi sporty a probereme, proc je pro déti pohyb duleZity, zamérime
se i na sporty olympijské a hru fair play. V neposledni fadé détem ukazeme, jak Zije narod Eskymak, kde
Ziji, jakou faunu a floru u nich mdZeme najit.

Navrhovand témata

Kosi bratti sportuji

Kosi bratti pozndvaji lidské télo

Kosi bratti a kamaradi z dalekych zemi

Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Dité ukondujici predskolni vzdélavani
e maelementarni poznatky o svéteé lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije
e klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjlim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo
e odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych
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Kompetence k feSeni problémt
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

uziva pfi reSeni myslenkovych i praktickych probléma logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy rfeseni rliznych uloh a situaci a vyuziva je v dalsich situa-
cich

rozlisuje reseni, ktera jsou funkcni (vedouci k cili), a feseni, kterd funkcni nejsou; dokaze mezi
nimi volit

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

Komunikativni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky, en-
cyklopedie, poditac, audiovizudlni technika, telefon atp.)

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit

Socialni a persondlni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlj nazor a vyjadrit jej

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pti spole¢nych c¢innostech se domlouva a spolupra-
cuje, je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

je schopno chépat, Ze lidé se rlzni, a umi byt tolerantni k jejich odlisSnostem

a jedineCnostem

Cinnostni a obéanské kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

dokdazZe rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zdmérem, ale také dokaze ménit cesty a pfizplsobo-
vat se danym okolnostem

chape, Ze zdjem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze
naopak lhostejnost, nevsimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé dasledky

Dil¢i vzdélavaci cile

Dité a jeho télo

Uvédomeéni si vlastniho téla

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky,
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

Osvojeni si poznatkd o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité, osvojeni si poznatk( a dovednosti
dllezZitych k podpore zdravi

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Dité a jeho psychika

Osvojeni si dalSich forem sdéleni verbalnich i neverbdlnich (vytvarné, hudebni, pohybové, dra-
matické)

Posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
Vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Dité a ten druhy

Vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizplsobivosti
apod.)
Rozvoj kooperativnich dovednosti
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Dité a spolecnost
e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o prostredi
e Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti
e Vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat
Dité a svét
e Vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim prostredi
e Poznavani jinych kultur
e Vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou, lidmi, spo-
leénosti, planetou Zemi
e pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepsSovat, ale také
poskozovat a nicit

Ocekdvané vystupy
Dité a jeho télo
e Zvladat zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v riizném
prostiedi
e Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpUsobit jej podle pokynu

Dité a jeho psychika
e Uit se nova slova a aktivné je pouZivat
e Poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma
e Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
e \Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech i ve slovnich vypovédich k nim
e Vyjadrovat souhlas i nesoubhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyZaduji, odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech apod.
e Sledovat ofima zleva doprava
e Orientovat se v prostoru i v roving, ¢dstecné se orientovat v ¢ase
e ProZivat radost ze zvladnutého a poznaného
e Vyvijet volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Dité a ten druhy
e Chapat, ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny
e Spolupracovat s ostatnimi
e DodrZovat dohodnuta a pochopenad pravidla

Dité a spolecnost
e DodrzZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové
e Uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neocekavané,
proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych
Dité a svét
e Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
e Rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi podporovat a které je mohou posko-
zovat
e Pomahat pecovat o Zivotni prostredi
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Vzdélavaci nabidka
e lokomoc¢ni a nelokomocéni pohybové Cinnosti
e zdravotné zamérené ¢innosti

s v

e artikulaéni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

e spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova

e komentovani zazitka a aktivit

e pfimé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objekt(

e motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

e vylety do okoli

e Cinnosti zamérené k poznavani rliznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi
sebou lisi a v ¢em jsou si podobni

e dramatické ¢innosti

e hrya cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujéit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

e aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umozZiujici mu poznat rozmanitost kultur

e pfirozené i zprostfedkované pozndvani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé

e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

Integrovany blok Unor —,,Bob a Bobek ve svété lidi“

Charakteristika bloku

V bloku se déti seznami s kraliky Bobem a Bobkem, ktefi jim predstavi svét lidi. Poznaji tradice, které se
vazou na mésic Unor jako je Masopust a karneval. Poznaji staré zvyky a obyceje, které jsou spojené s té-
mito svatky. Usporddame Masopust a karneval ve Skolce. Také si povime, k ¢emu je vhodné dievo —
vyroba hudebnich nastrojd a budeme si hrat na muzikanty. V dalsi ¢asti mésice se zamétime na lidi a
jejich préci. Proc je prace duleZita, jak a kde lidé pracuji a jaké povolani si déti do budoucna vyberou. V
neposledni fadé se taky zaméfime na nase lidské télo a s tim spojené povolani lékafr.

Navrhovand témata

Bob a Bobek pracuji

Bob a Bobek na koncerté
Radovanky ve svété lidi
Bob a Bobek v pohadce

Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Dité ukondujici predskolni vzdélavani
e soustfedéné pozoruje, zkouma3, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom jed-
noduchych pojmu, znakl a symbold

e maelementarni poznatky o svéteé lidi, kultury, ptirody i techniky

e klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjlim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

e uplatnuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalsim uceni
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Kompetence k feSeni problémt
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e rozliSuje reseni, ktera jsou funkcni (vedouci k cili), a feseni, ktera funkcni nejsou; dokaze mezi
nimi volit
e se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu
e zpfesnuje si poCetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojm

Komunikativni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e komunikuje v béznych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi
e prabéiné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
e dovede vyuZit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
e ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky, sdé-
leni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

Socialni a persondlni kompetence
Dité ukoncéujici predskolni vzdélavani
e siuvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky
e se dokdze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva a spolupra-
cuje
e se chova pfi setkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezretné; nevhodné chovani
i komunikaci, kterd je mu nepfijemna, umi odmitnout

Cinnostni a ob¢anské kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e se udisvoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
o dokaZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, pozndvat svoje slabé stranky
e sezajimdodruhéioto, cose kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni
e ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami
anormamiico je s nimiv rozporu, a snazi se podle toho chovat
Dil¢i vzdélavaci cile
Dité a jeho télo
e Uvédoméni si vlastniho téla, rozvoj a uzivani viech smysli
e Osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
e Osvojenii poznatkd a dovednosti dileZitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostiedi
e Vytvareni zdravych Zivotnich ndvyk( a postojll jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu

Dité a jeho psychika
e Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného projevu
e Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni
e Osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)
e Vytvoreni zakladu pro préci s informacemi
e Rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoZiujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
e Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
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Dité a ten druhy
e Rozvoj kooperativnich dovednosti
e Osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dlleZitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem
e Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolecnost
e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni
e Vytvoreni zaklad aktivnich postoju k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni, rozvoj spole-
¢enského i estetického vkusu

Dité a svét
e Vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim kulturnim i technickém prostredi, o jejich rozmani-
tosti, vyvoji a neustalych proménach
e Rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
Ocekavané vystupy
Dité a jeho télo
e Zachovavat spravné drzeni téla

e Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

e Rozlisovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béZznych
a jemu zndmych neohroZovalo zdravi

e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

¢ Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu

e Zvladat jemnou motoriku

e Pojmenovat ¢asti téla, nékteré orgdny, znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoiji, znat
zakladni pojmy spojené se zdravim, s pohybem a sportem

Dité a jeho psychika
e Véstrozhovor, domluvit se slovy i gesty, umét improvizovat
e Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
e Zamérneé se soustredit na ¢innosti a udrZet pozornost
e Chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy, orientovat se v prostoru i roviné
e Nalézat nova kreativni reSeni
e Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadiovat je
e Uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)
e T&Sit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z pfirodnich i kulturnich krés i setkavani se s uménim

Dité a ten druhy
e Porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad
e Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je
e Vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychazet mu vstric
e Chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v ptipadé po-
tfeby pozadat druhého o pomoc
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Dité a spolecnost

Uplatrfovat ndvyky v zakladnich formach spoleéenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi
Chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zarover s ohledem na druhé

Dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat férové

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rliznych vytvarnych
dovednosti a technik, hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti

Chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudk, s Uctou
k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usili

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni, drama-
tické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky

Vyjadrovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hu-
debni dovednosti vokalni i instrumentalni

Dité a svét

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se
prakticky chranit

Mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

Vzdélavaci nabidka

manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomdickami, nastroji, nacinim, materia-
lem; Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim
zdravotné zamérené Cinnosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti, hry s hudebnimi nastroji

¢innosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

prilezitosti a Cinnosti smérujici k ochrané zdravi

prileZitosti a ¢innosti smétujici k prevenci Uraz(, k prevenci nemoci, nezdravych navyka a zavis-
losti

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
prednes, recitace, dramatizace, zpév

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, ptifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)
smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cvi¢eni postiehu a vnimani, zrakové a
sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti, spontanni hra

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vy-
tvarné hry a etudy

rdznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a vy-
tvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich
sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

masopustni prlvod — akce s rodici

karneval

beseda s rodici — na téma jejich povolani

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s rlznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi predméty, praktickd manipu-
lace s nékterymi pomuckami a ndstroji, provadéni jednoduchych pracovnich tkont a ¢innosti
apod.)
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Integrovany blok Brezen —, Krtecek ndm poradi, co musime znat “

Charakteristika bloku

Déti se s Krteckem budou ucit, jak se bezpeéné dopravit do Skolky a co vlastné takova doprava znamena.
Také pripravi nase predskolaky na zapis do Skoly a sezndmi nds s pohddkovou fisi, kterou déti znaji jen z
knizek.

Navrhovand témata

Krtecek se chystd do skoly

Krtecek vold jaro

Krtecku, kde bydlis?

Krtecek a velikonoce

Klicové kompetence
Kompetence k uéeni
Dité ukoncéujici predskolni vzdélavani
e uplatiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dal$im uceni
o klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjlm, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo
e odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

Kompetence k feseni problémt
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e feSi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné, narocnéjsi s
oporou a pomoci dospélého
e zptesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojm(, vnima elementarni ma-
tematické souvislosti
e uZiva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problém logickych, matematickych
i empirickych postup(; pochopi jednoduché algoritmy feseni rlznych uGloh a situaci
a vyuziva je v dalsich situacich
e se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

Komunikativni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e komunikuje v béZnych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt komu-
nikativni, vstticné, iniciativni a aktivni je vyhodou
e prlbéZiné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouZziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky, en-
cyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)
e ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadruje své myslenky, sdé-
leni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog
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Socialni a personalni kompetence
Dité ukondujici predskolni vzdélavani

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sv{j nazor a vyjadfrit jej

si uvédomuije, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

se chova pfi setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezfetné; nevhodné chovani i
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je Iépe fesit dohodou; dokazZe se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizo-
vani a ublizovani

Cinnostni a obéanské kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

odhaduje rizika svych napad, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a prizplsobo-
vat se danym okolnostem

chape, Ze se miZe o tom, co udél3, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpo-
vida

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bez-
pecné okolni prostiedi (pfirodni i spoleéenské)

ma smysl pro povinnost ve hre, praci i ueni; k ikollim a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace i Usili druhych

si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, Ze vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

Dil¢i vzdélavaci cile

Dité a jeho télo

Rozvoj jemné i hrubé motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
Osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich

Osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psa-
nou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni

Rozvoj, zpresfiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni k
mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdécnych
forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

Osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)
Vytvareni zakladd pro praci s informacemi

Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu

o uceni

v v/

Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

Vytvareni prosocidlnich postoju, posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

Ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolecnost

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
Rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se pfi-
zpUsobovat spolecenskému prostredi a zvladat jeho zmény
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Dité a svét

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému
Rozvoj schopnosti prizpUsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

Osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci

o okoli pti spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred jeho nebez-
pecnymi vlivy

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi a o tom, kde v pfipadé
potfeby hledat pomoc

Dité a jeho psychika

Vést rozhovor, vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, minéni a Usudky

Ucit se zpaméti kratké texty, popsat situaci (skute¢nou i na obrazku)

Sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

RozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebez-
peci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

Sledovat o¢ima zleva doprava, zvladat pravolevou orientaci

Poznat napsané své jméno

Zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost, zamérovat se na to, co je z poznavaciho
hlediska dulezité

Chdépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle po-
treby je prakticky vyuzivat

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat zkusenosti k uceni

Postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadiovat je

Vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne“ v situacich, které to vyzaduji, odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech apod.

ProZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi, snaZit se ovladat své afektivni chovani

Dité a ten druhy

Porozumét béznym projevim vyjadfeni emoci a nalad

Branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZovani apod.

Chovat se obezretné pti setkani s nezndmymi détmi, starsSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé po-
tfeby pozadat druhého o pomoc

Dité a spolecnost

Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi
Chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neocekavané,
proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych; odmitat spole¢ensky nezadouci cho-
vani

Zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami, s pe-
nézi apod
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Dité a svét

Uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se
prakticky chranit

VSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi podporovat a které je mohou posko-
zovat, vSimat si neporadk( a skod, upozornit na né

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spolec¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si,
Ze zpUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni pro-
stfedi

Vzdélavaci nabidka

konstruktivni a grafické Cinnosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazl

spoleéné diskuse, individualni a skupinové konverzace, komentovani zazitk( a aktivit

poslech ¢tenych Ci vypravénych pohadek a pfibéh, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
pribéhd

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovani symbolQ, tvard, Cisel, pismen

prohliZzeni a ,¢teni” knizek

¢innosti a pfileZitosti seznamuijici déti s rGznymi sdélovacimi prostifedky (noviny, ¢asopisy, knihy,
audiovizualni technika)

primé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevl v okoli ditéte, rozhovor o
vysledku pozorovani

zmérné pozorovani béznych objektl a predmétd, uréovani a pojmenovavani jejich vlastnosti je-
jich charakteristickych znakd a funkci

namétové hry a Cinnosti (knihovnik, ucitelka, Skolaci, fidici, zahradnici, chodci)

reSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani rliznych moZnosti a variant

¢innosti zamérené na vytvareni (chapani) pojmu a osvojovani poznatkl (vysvétlovani, objasro-
vani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii apod.)

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systém (Cislice, znacky, sym-
boly, piktogramy)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zamérené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a je-
jich symbolikou

¢innosti pfimérené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
mUzZe byt dité Uspésné

sledovani pohadek a ptibéhd obohacujicich citovy Zivot ditéte

¢innosti zamérené k poznavani raznych lidskych viastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi
sebou lisi a v ¢em jsou si podobni

dramatické cinnosti (pfedvadéni a napodobovani rliznych typl chovani ¢lovéka v rliznych situa-
cich), mimické vyjadiovani nalad (Usmév, plac, hnév, zloba, udiv, vazinost apod.)

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici uvédomovani si vztah( mezi lidmi

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohdadek a pribéhi s etickym obsahem a poucenim

tvardi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, drama-
tické apod
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e receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek, pribéhu, versd,
hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

e setkavani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo materskou Skolu,
navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

e aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpUsobech, jak se chranit vyuzi-
vani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

e prdces literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

e hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpec¢ného chovani v dopravnich situacich, kterych se
dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpeéného chovani v nékterych dalsich situacich, které mo-
hou nastat

Integrovany blok Duben — ,Rdkosnic¢ek se probouzi do nového svéta”

Charakteristika bloku

Cely mésic nas bude provazet Rakosnicek. Jaro je v plném rozpuku. S détmi budeme zvelebovat a
pozorovat nasi zahradku. V obci budeme pozorovat zahrady ostatnich obyvatel a poznavat kyticky.
Budeme si povidat o svatcich jara a o Velikonocich. Upeceme si beranka a mazanec, upleteme si
pomlazku, povime si néco o tradicich a zvycich, které jsou s Velikonocemi spjaty. Svatky jara se také poji
s mladatky zvifat, povime si néco o zvitecich rodinach a navstivime statek.

Navrhovana témata
Rakosnicek v zahradce
Rakosnicek na dvorku
Rakosnicek v dalekém vesmiru
Rakosnicek na louce a v lese

Klicové kompetence
Kompetence k uceni
Dité ukonCujici predskolni vzdélavani
e soustfedéné pozoruje, zkouma3, objevuje, v§ima si souvislosti a experimentuje

e ma elementarni poznatky o svéteé lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zije

e pfizadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkiim

Kompetence k feseni problémt
Dité ukondujici predskolni vzdélavani
e rozliSuje resSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feseni, kterd funkcni nejsou; dokdze mezi
nimi volit
e se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

Komunikativni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
e se dokaZe vyjadrovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (fecovymi, vy-
tvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
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Socialni a personalni kompetence
Dité ukondujici predskolni vzdélavani

projevuje détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna ne-
vhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

je schopno chapat, Ze lidé se rlizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedinec¢nostem
se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti; dodr-
Zuje dohodnutd a pochopena pravidla a prizplsobuje se jim

Cinnostni a ob¢anské kompetence
Dité ukondujici predskolni vzdélavani

chape, Ze se mlzZe o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpo-
vida

se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je
muze ovlivni

Dilci vzdélavaci cile

Dité a jeho télo

Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti, rozvoj a uzivani vsech smyslu
Osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
Osvojeni si dalSich forem sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové)
Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadreni)

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
Vytvareni zakladd pro préci s informacemi

Dité a ten druhy

Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

Dité a spolecnost

Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj schop-
nosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se prizplsobovat
spolecenskému prostfedi a zvladat jeho zmény

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o prostfedi, v némz
dité Zije

Vytvoreni zaklad( aktivnich postoja ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni,
Rozvoj dovednosti umoZziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

Rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Dité a svét

Pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

Vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou, lidmi, spo-
leCnosti, planetou Zemi
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Ocekdavané vystupy
Dité a jeho télo
e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomUcky, uklidit po sobé,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové préace, prace na zahradé apod.)

Dité a jeho psychika

e Porozumeét slySenému, ucit se zpaméti kratké texty

e Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

e Chapat zdkladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle po-
treby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory predmétd podle urcitého
pravidla, orientovat se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni
desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

e Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima,
rok), orientovat se v prostoru i v roviné, castecné se orientovat v ¢ase

e ProZivat radost ze zvlddnutého a poznaného

Dité a ten druhy
e Odmitnout komunikaci, kterd je mu neptijemna
e Spolupracovat s ostatnimi
e Vnimat, co si druhy preje Ci potifebuje, vychazet mu vsttic (chovat se citlivé a ohleduplné k slab-
Simu i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

Dité a spolecnost
e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni, drama-
tické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky

e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rliznych vytvarnych
dovednosti a technik

Dité a svét
e Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i

jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
e Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi
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Vzdélavaci nabidka
e sdazeni kvétin, péce o zahradku a o zvirata
e peceni mazance a beranka, pleteni pomlazek
e vyroba jarnich a velikono¢nich dekoraci
e Carodéjnicky rej a vyroba herbare
e lokomoc¢ni pohybové ¢innosti, nelokomocni ¢innosti a jiné ¢innosti

e manipulaéni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomUckami, nastroji, nacinim a materia-
lem

e smyslové a psychomotorické hry

e hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

e Cinnosti relaxa¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

7

e hrya Cinnosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

e zamérné pozorovani béznych objektl a predmétd, uréovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
jejich charakteristickych znak( a funkci

e konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)

e namétové hry a Cinnosti

e (innosti zamérené na vytvareni (chapani) pojmu a osvojovani poznatkl (vysvétlovani, objasno-
vani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii apod.)

e vylety do okoli (do pFirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

e kooperativni Cinnosti ve dvojicich, ve skupinkach

e hryadinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim

e pfipravy arealizace spolecnych zdbav a slavnost

e aktivity pfibliZujici ditéti svét kultury a uméni a umoZznujici mu poznat rozmanitost kultur

e pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich i technickych
objektl, vychazky do okoli, vylety

e pfirozené i zprostiedkované pozndavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v prirodé
(Ziva i neziva ptiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi,
ovzdusi, rocni obdobi)
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Integrovany blok Kvéten —,, Tajemstvi véelich medvidkd “

Charakteristika bloku

S détmi se zaméfime na Zivot v pfirodé. Provedou nds vceli medvidci. Porovndme Zivot nalouce, v
lese, u rybnika a u feky. Rekneme si, co v téchto mistech m{iZeme najit za zvifatka, za rostliny,jak se o
tato mista starat. Popovidame si o rozdilech zvitat, které najdeme u nas v Ceské republice, a

které najdeme v ZOO. A v neposledni fadé s maminkami oslavime jejich svatek.

Navrhovana témata

Vceli medvidci a jejich herbar
Maminky maji svatek

Vceli medvidci u feky a rybnika
Vceli medvidci v ZOO

Vceli medvidci a dopr. prostiedky

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
Dité ukondéujici predskolni vzdélavani

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jed-
noduchych pojmu, znakd a symbold

ma elementarni poznatky o svété pfirody i ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a promé-
nach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zije

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapama-
tuje; pti zadané praci dokondi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokynd, je
schopno dobrat se k vysledklim

Kompetence k feseni problémt
Dité ukonCujici predskolni vzdélavani

fesi problémy na zakladé bezprostfedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problému a situaci; hleda rlzné moZnosti a vari-
anty (ma vlastni, originalni napady); vyuZiva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavi-
vost

rozliSuje rfeseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feseni, kterd funkcni nejsou; dokaze mezi
nimi volit

Komunikativni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

komunikuje v béZnych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt komu-
nikativni, vstticné, iniciativni a aktivni je vyhodou

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky, en-
cyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.

Socialni a personalni kompetence
Dité ukondujici predskolni vzdélavani

je schopno chapat, Ze lidé se rlizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedinec¢nostem

se spolupodili na spolecnych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodr-
Zuje dohodnutd a pochopena pravidla a prizpUsobuje se jim

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podftidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupra-
cuje; v béznych situacich uplatriuje zakladni spolecenské navyky a pravidla spolecenského styku;
je schopné respektovat druhé, vyjednavat, ptijimat a uzavirat kompromisy
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Cinnostni a obéanské kompetence
Dité ukondujici predskolni vzdélavani

odhaduije rizika svych napadu, jde za svym zadmérem, ale také dokaze ménit cesty a pfizpUsobo-
vat se danym okolnostem

chape, Ze zdjem o to, co se kolem déje, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a ze
naopak Ihostejnost, nevsimavost, pohodinost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé dlsledky vi,
Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a ze je
muze ovlivnit

Dilci vzdélavaci cile

Dité a jeho télo

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
Osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti
Vytvareni zdravych Zivotnich ndvyk( a postojli jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

Dité a jeho psychika

Rozvoj fec¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich
Posilovani prirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
Vytvareni zakladd pro préci s informacemi

Rozvoj schopnosti sebeovladani

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné proZivat

Dité a ten druhy

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
Rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost

Osvojeni si zakladnich poznatk( o prostiedi, v némz dité Zije

Dité a svét

Vytvareni elementdrniho povédomi o Sirsim pfirodnim prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

Pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepsSovat, ale také
poskozovat a nicit

Osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi

Rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou prirodou, lidmi, spo-
le¢nosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzZivy
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Dité a jeho psychika

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci rec¢

Vést rozhovor, porozumét slySenému, formulovat otazky, odpovidat a hodnotit slovni vykony
Poznat napsané své jméno

Védomeé vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postifehovat, vSimat si

Resit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady”

Rozhodovat se o svych ¢innostech

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim

Zachycovat a vyjadrovat své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou i
dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

Uplatfiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

Dité a spolecnost

Vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleéném feseni (v jednoduchych
situacich samostatné, jinak s pomoci

Dité a svét

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si,
Ze zplsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni pro-
stredi

Rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou posko-
zovat, v§imat si neporadkd a skod, upozornit na né

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zpuso-
bem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé
tvory apod.)

Vnimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody — jak
svét pfirody, tak i svét lidi
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Vzdélavaci nabidka
e manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomutckami, nastroji, nacinim, materia-
lem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym pouzivanim (starost
o zahradu a okoli MS)
e komentovani zazitk( a aktivit
e vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

e dramatizace, zpév

e hrya cinnosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvuk(, uzivani gest

e pfimé pozorovani pfirodnich jevd v okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

e konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)

e spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

e hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii

e Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

e prilezZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

e hry natéma rodiny, pratelstvi apod.

e vylety do okoli (les, mokfada, pole, ZOO)

e spolecnad setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

e pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném i okolni pfirody

e pfirozené i zprostifedkované pozndavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé
(Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi,
ovzdusi, ro¢ni obdobi)

e vyuZivani pfirozenych podnét(, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k seznamovani
ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

e pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi, poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.)

o ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

e smysluplné Cinnosti prispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti, pés-
titelské a chovatelské Cinnosti, ¢Cinnosti zamérené k péci o Skolni prosttedi, skolni zahradu a
blizké okoli

Integrovany blok Cerven — ,Vila Amdlka se pripravuje na prdzdniny “

Charakteristika bloku

Skolku bude s détmi navitévovat v éervnu vila Amalka. Déti se budou bavit o aktivitach, které mizeme
délat v |été (cestovani, plavani, koupdni, sportovdni). Poucime je o bezpecnosti béhem provadéni téchto
aktivit a povime si, jaké ndstrahy na nds mohou cihat. Taky si popovidame o détech z celého svéta,
oslavime spolu Den déti a pfipravime zahradni slavnost spojenou s rozlou¢enim

predskolaka.

Navrhovana témata
Amidlka slavi svatek déti
Amidlka poznava republiku
S Amalkou na vyleté
Madme se tu vSichni radi

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych
e dovede postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkim
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Kompetence k feSeni problémt

7 s

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

s v v

e spontanné vymysli nova reseni problému a situaci; hleda rlizné moznosti a varianty (ma vlastni,

7 v

originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkusenosti, fantazii a predstavivost

Komunikativni kompetence
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e se dokaZe vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rznymi prostredky (feCovymi, vy-
tvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
e komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt komu-
nikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
e vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

Socialni a persondlni kompetence
Dité ukondujici predskolni vzdélavani
e projevuje détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna ne-
vhodné chovani; vnima nespravedInost, ubliZovani, agresivitu a Ihostejnost
e jeschopno chépat, Ze lidé se rlzni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedineénostem
e chdpe, Ze nespravedInost, ubliZovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je l1épe Fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizo-
vani a ubliZzovani
e se chova pfi setkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezietné; nevhodné chovani
i komunikaci, kterd je mu nepfijemna, umi odmitnout

Cinnostni a ob¢anské kompetence
Dité ukonCujici predskolni vzdélavani
e siuvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je hjit a respektovat; chape, Ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu
e ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a nor-
mami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bez-
pecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

Dil¢i vzdélavaci cile
Dité a jeho télo
e Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dy-
chani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
e Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Dité a jeho psychika
e Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
e Posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
e Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
e Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity, zis-
kani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

Dité a ten druhy
e Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

e Osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvi-
jeni vztaha ditéte k druhym lidem
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Dité a spolecnost
e Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti
e Rozvojspolecenského i estetického vkusu
e Vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Dité a svét
e Poznavani jinych kultur
e Rozvoj ucty k Zivotu ve viech jeho formach

e Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému

Ocekdvané vystupy
Dité a jeho télo
e Mit povédomi o nékterych zpUsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho privolat, jakym zplsobem apod.)

Dité a jeho psychika
e Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)
e Chapat slovni vtip a humor
e Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
e Resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,ndpady”
e Uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)
e Té&sit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z pfirodnich i kulturnich krds i setkavani se s uméni

Dité a ten druhy
e Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska pratelstvi

e Branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZzovani apod.
e Chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v ptipadé po-
treby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Dité a spolecnost
e Chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
e Chovat se zdvofrile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez pfedsudkd, s Uctou k
jejich osobé, vazit si jejich prace a usili
Dité a svét
e Uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se
prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipadé potreby obratit o pomoc)
e Osvojovat si elementdrni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né smyslu-
plné a ptinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi uceni a Zivotni praxi
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Vzdélavaci nabidka

11.

ptimé pozorovani prirodnich a kulturnich jeva

¢innosti pfimérené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
mUzZe byt dité Uspésné

cviceni organizacnich dovednosti

dramatické Cinnosti

aktivity podporujici uvédomovani si vztah( mezi lidmi

aktivity podporujici sblizovani déti

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani

aktivity pfibliZujici ditéti svét kultury a uméni a umozniujici mu poznat rozmanitost kultur
den déti

zahradni slavnost a rozlouceni s predskolaky

soutéze, hry

hry na jiné kultury

poznavani déti z celého svéta, dopisovani s cizinci

hry na poznavani mist v ¢eské republice

poznat statni symboly a znét zékladni informace o CR

hry na pfivolani pomoci

Evaluacni systém

Evaluaéni systém je dlleZitou soucdsti nasi prace. Evaluacni systém mame rozdélen na nékolik

skupin, které hodnotime. Hodnoceni ndm ukazuje chyby a témi miZeme zkvalitnit a zefektivnit vzdéla-
vaci proces, nedilnou soucasti je i sebehodnoceni pedagogt, které ndm muzZe pomoci proti pedagogic-
kému vyhoreni.

V ramci tridy

Kazdodenni vyhodnocovani konkrétnich cinnosti a her, individualni prace s détmi

o Provadéno Ustni formou - rozhovor pedagogického pracovnika s détmi vidy po ukonceni
¢innosti.

o Vyjadreni emoci déti a pedagogického pracovnika — nakresleni smaijlici, prace s mimikou
obliceje (vyjadfeni emoci), emocni koberce.

Evaluace jednotlivych integrovanych blok{

o Pisemné hodnoceni provadi uéitelka — hodnoceni v TVP MS.
Evaluace hodnoceni ttidy

o Pisemné hodnoceni tfidy, které provadi ucitelky s reditelkou dvakrat ro¢né.
Evaluace déti

o Kazdé dité ma své portfolio, kam zakladdme pracovni listy a vykresy.

o Déti si mohou portfoliem listovat a sami také hodnotit sv(j posun.

o Kazdé dité ma pedagogickou diagnostiku, kterou tvofi tabulka, kterou ucitelky s feditel-
kou skoly vyplnuji tfikrat ro¢né (zafi, leden a Cerven). Zde je vidét posun ditéte, vysledky
se zapisuji podle pozorovani ditéte, jeho portfolia, konzultace pedagogickych pracov-
nikd, logopedickych screeningl, testl pfedskolni zralosti a diagnostické kresby.

o Hodnoceni chovani jednotlivcl i celé skupiny provadi Ustné u pisemné ucitelky s feditel-
kou skoly dle potreby.
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e Evaluace pedagoga
o Sebehodnoceni je provadéno pisemné, a to rozborem své prace na konci integrovaného
bloku (co se povedlo, nepovedlo a co zlepsit).
o Sebehodnoceni ucitele se také provadi v dotazniku sebereflexe (Cerven).
o Hodnoceni pedagoga (hospitace) provadi feditelka skoly, na zakladé planu hospitacnich
¢innosti. Také mUzZe hodnotit pedagogického pracovnika na zakladé pedagogickych po-
rad, které se tidi planem pedagogickych porad.

V ramci Skoly vnitini

e Evaluace SVP x RVP PV
o Pedagogitti pracovnici a feditelka ovéfuji soulad SVP x RVP PV, hodnoceni a naplfiovani
zaméru vzdélavaciho procesu, podminek a metod prace za pomoci prehledl o rozvoji
déti, fotodokumentace, vystavy, vystoupeni, pedagogické rady jednou ro¢né.
e Evaluace spoluprace s rodici
o Spolupréce s rodici se hodnoti nékolikrat roéné prostfednictvim akci, které MS poradd
pro déti a jejich rodice, dale prostfednictvim Ucasti na aktivitdch Skoly a pomoci pfi orga-
nizovani akci a vyletd.
o Béhem roku také zjistujeme nazory rodi¢l prostfednictvim rozhovor ¢i dotaznika.
e Evaluace persondlnich podminek
o Zhodnocujeme persondlni podminky ve vztahu k naplnéni cili v RVP PV (kvalifikovanost
pedagogickych pracovnik(, DVPP ve vztahu k SVP a k napInéni koncepéniho zaméru MS).

V ramci Skoly vné;si

e Evaluace ekonomickych podminek
o Hodnoceni materidlnich podminek skolky jako je technicky stav budovy, vybaveni tfidy,
nabytek, pomucky a hracky a v neposledni fadé zahrada, hfisté a zahradni nacini. Pro-
vadi se v srpnu, a lednu ze zdznamU z pedagogickych a provoznich porad a dale ze za-
znam( kontrolnich ¢innosti, pfipadné pripominek personalu.

Reditelka $koly v.z.
Hana Kmochova
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